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Актуальность темы 

Новообразования вилочковой железы относятся к наиболее распространённым 

заболеваниям средостения, а среди них тимомы, одинаково встречаясь у мужчин и 

женщин, составляют 3-7% онкологических заболеваний и около 20% первичных опухолей 

средостения. Все многообразие опухолей вилочковой железы подразделяется на две 

большие группы: 1) органоспецифические – гистогенез их связан с эпителиальным 

компонентом органа (тимомы и рак тимуса); 2) группа органонеспецифические 

новообразования, гистогенез которых не связан с эпителиальным компонентом опухоли. 

Гистологическое разделение тимом на доброкачественные и злокачественные 

условно. Ряд авторов считают, что различия здесь несколько морфологические, сколько 

клинические. Современная классификация отражает гетерогенность тимом и учитывает 

различное содержание в опухоли Т-лимфоцитов и их предшественников, выраженную 

вариабельность основных популяций эпителиальных клеток тимуса – кортикальной и 

медуллярной, имеющих соответственно экто- и эндодермальное происхождение. 

До сих пор неизвестна этиология новообразований вилочковой железы, но 

совершенно точно установлена роль тимом в патогенезе многих аутоиммунных 

заболеваний, самым распространенным из них является Myasthenia gravis. Именно 

поэтому опухоль тимуса является показанием к плановому хирургическому лечению – 

тимомтимэктомии с окружающей жировой клетчаткой и лимфатическими узлами 

переднего средостения. Предметом изучения автором явилось именно 

органоспецифические опухоли, с точки зрения технологии их удаления. Хирургическое 

лечение новообразований тимуса прошло длинный путь от применения открытых 

операций с использованием стернотомии и торакотомии (не потерявших своего значения) 

до миниинвазивных современных операций, основанных на все усложняющихся 

технологиях, и они постепенно, но уверенно занимают свои позиции, при правильно 

сформулированных показаниях. Именно поэтому. Научное исследование Виктора 

Сергеевича Крячко посвящено одной из актуальных проблем современной торакальной 

хирургии – совершенствованию лечебно-диагностической тактики при новообразованиях 

вилочковой железы, в частности тимом и рака тимуса, путем использования 

видеоторакоскопического и робот-ассистированного метода. 












